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Dirk Kniebaum Steuerberater

Wirtschaftsprifer
Kniebaum Udo Bocks Steuerberater
Bocks
und Pariner Rudi Meinor Steuerberater
Wirtschaftsprifer
Steuerberater
Wirtschaftspriifer :
Rechtsanwalt Hans-Joachim Vetten Steuerberater
Sabine Miintgens Rechtsanwaltin

Wir beraten Unternehmen, Unternehmer, Angehorige freier Berufe und
Privatpersonen fachldbergreifend in ihren steuerlichen und rechtlichen
Angelegenheiten.

Zu unserem Leistungsspektrum z&hlt neben einer aktiven Steuerberatung zu allen
Jahresabschluss-, Erkldrungs- und Buchfilhrungspflichten die Interessenvertretung
im Rahmen wvon Betriebsprifungs- und Finanzgerichtsverfahren sowie die
gestaltende Steuer- und Rechtsberatung in Zusammenhang mit

- Existenzgriindung - Praxiskauf, -verkauf und - Immobilien

- Erwerb von Unternehmen - finanzierung - Vermdgensplanung
und Beteiligungen - Kooperationen im - Vermoégensibertragung

- Umstrukturierungen Gesundheitswesen - Erbfolge

Auf den Gebieten des allgemeinen Zivilrechts, des Arbeits- und Gesellschaftsrechts,
des Vertragsarztrechts und des Steuerstrafrechts leisten wir Rechtsberatung und
gerichtliche Interessenwahrnehmung im ganzen Bundesgebiet.

Die ,Kniebaum Bocks GmbH Wirtschaftsprifungsgesellschaft* nimmt Auftrédge wahr,
die aus berufsrechtlichen Griinen den Wirtschaftsprifern vorbehalten sind (u.a.
Jahresabschlusspriifungen, Bestatigungsvermerke, Bescheinigungen nach EEG und
KWKG).

Vereinbaren Sie einen Termin oder Bettrather Stralle 14
besuchen Sie uns auf unserer Homepage Lohmihle
41061 Ménchengladbach
Telefon: 02161 /46 44 0
Telefax: 021 61 /46 44 123
Email: kanzlei@kb-mg.de
Internet: www.kb-mg.de
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GrulBwort

GruRwort des Vereinsvorsitzenden

Liebe Gaste, liebe Forderer und Sponsoren,

liebe Clubmitglieder,

wieder einmal ist ein ereignisreiches Jahr mit viel sportlichem Erfolg, aber auch mit
viel Einsatz von Seiten der Mitglieder, des Beirates und des Vorstandes vergangen.
Allen Beteiligten ein grokes Dankeschon.

Wir mochten uns bei den Werbetreibenden in diesem Clubmagazin und den Sicht-
blenden auf den Tennisplatzen bedanken. Aukerdem gilt unser Dank allen Spen-
dern und Forderern unseres Vereins.

Wie wichtig Sponsoren und Forderer fur einen Verein sind lasst sich an den nachlas-
senden Zuschlssen aus den offentlichen Kassen erkennen.

Sportlicher Hohepunkt ist sicherlich die diesjahrige Teilnahme zweier Mannschaften
in der Regionalliga.

Neben dem ,Leistungssportgedanken® wird in unserem Tennisclub vor allem der
familidgre und der breitensportliche Gedanke nicht vergessen und gelebt. Aus die-
sem Grunde freuen wir uns sehr auf Zuwachs aus jungen Familien, die wir gerne in
unseren Tennisverein integrieren mochten.

Mit Schnuppertraining, Samstags- (morgens) Betreuung der Neumitglieder, Paten-
schaften und (Tennis) Partnersuche am schwarzen Brett wollen wir in diesem Jahr
unsere Neumitglieder fester ins Clubleben integrieren.

Auch flr Gaste und nichtspielende Familienmitglieder ist ein Besuch auf unserer
wunderschonen, im Grinen gelegenen Anlage und der kulinarischen Betreuung
durch unseren langjahrigen Clubwirt Toni mit seinem Team, jederzeit ein Erlebnis.
Nutzen sie unsere Gastfreundschaft und sehen sie sich Tennisspiele auf hohen Ni-
veau an.

Kinder und Jugendliche sind uns jederzeit willkommen und kénnen sich auf Rutsche,
im Sandkasten auf der Schaukel (fiir Kleinkinder), beim Fufballspiel auf Kleinfeldtore,
beim Tischtennis oder Kicker (fiir grokere Kinder und Jugendliche ) erfreuen.

Mit 12 Turnierplatzen und einem Jugendplatz, sowie einem Clubhaus mit einer aus-
gezeichneten Restauration mitten im Grlinen gelegen, gilt unser Tennisclub als eine
der schonsten und grokten Anlage in unserer Region.

Besuchen Sie uns, wir wirden uns sehr freuen Sie auf unserer Anlage als Gast oder

vielleicht spéater als Mitglied begrifken zu dirfen.

Peter Nilgen
1. Vorsitzender



Immer da, immer nah. PROVINZIAL

Die Versicherung der S Sparkassen

Man muss wissen,
wie es geht,

um zu zeigen,
was man kann.

Das ist so beim Tennis,
das gilt auch fiir uns.

Geschaftsstellenleiter

Peter Nilgen u.

Lena Nilgen-Buers
Am Lindenplatz 1-3 ¢ 41466 Neuss
Telefon 02131 74760




GrulBworft

GruRwort des Sportwartin

Liebe Gaste, liebe Clubmitglieder,

Tennis boomt. Rund 1,5 Millionen Mitglieder im Deutschen Tennisbund dokumentie-
ren eindrucksvoll, welch hohen Stellenwert Tennis in Deutschland besitzt.

Mit rund 500 Mitgliedern gehoren wir zu den grofkten Vereinen in der Region.
Besonders stolz sind wir auf unser reges Vereinsleben.

Auf unseren 12 Tennisplatzen und auf dem Spielplatz fur die Kleinen treffen sich Jung
und Alt.

In diesem Jahr konnten wir 20 Medenmannschaften im Damen- und Herrenbereich
melden. Im letzten Jahr haben 7 unserer Mannschaften den Aufstieg in eine héhere
Spielklasse geschafft.

Besonders stolz sind wir darauf, dass unsere Herren 50.1 und unsere Herren 70.1
den Aufstieg in die héchste Spielklasse, in die Regionalliga, geschafft haben.

An dieser Stelle nochmals:

Herzlichen Gluckwunsch an alle Aufsteiger!!!

Wir freuen uns auf eine spannende und vor allem verletzungsfreie Saison 2015.

Ganz besonders erfreulich ist, dass es uns in den letzten Jahren gelungen ist, durch
offentlichkeitswirksame Aktionen, Kooperation mit ansassigen Schulen und dem
besonderen Engagement unserer Tennisschule Dr. Axel Niemdller, zahlreiche neue
Mitglieder zu gewinnen.

Schauen Sie doch mal vorbei. Unser vielfaltiges Angebot wird auch Sie begeistern
und wir wirden uns sehr freuen, wenn wir Sie auf der Tennisanlage des KTC begri-
ken dirften.

Mit sportlichen Grlken

Lena Nilgen-Buers
Sportwartin



Geyr Gebdudereinigung
KonstantinstraBe 1

41238 MGnchengladbach
Fon: 02166-98 70 40

Fax: 02164-98 70 444

www.geyr-clean.de

Wir reinigen am und im Gebdude
mit 35jahriger Routine von Meisterhand

mit Herz, Verstand, System und Sorgfalt

zu fairen Preisen. Unser Leistungsspekirum

for private und gewerbliche Kunden beinhaltet v.a.:

» BUro-, Praxis- und Treppenhausreinigung
* Industriereinigung
* Teppichbodenreinigung
* Glas- und Rahmenreinigung
* Reinigung in besonderer Hohe
= Reinigung von Aussenjalousien

+* Hoch- und Hbéchstdruckreinigung

» Graffiti-Entfernung und Graffiti-Schutz

= Grundreinigung nach Umbau oder Neubau

Machen Sie sich und uns die Freude...



GrulBwort

GruRwort des Jugendwartteams
Liebe Jugend,

als Sabine Marder uns gefragt hat, ob wir den Posten des Jugendwartes machen
mochten, haben wir uns zusammengesetzt und uns wurde schnell klar, dass wir es
machen werden.

Wir freuen uns auf die neuen Aufgaben und mochen unsere Jugend weiterhin for-
dern. Unsere Jugend soll die Moglichkeit bekommen, ihr Hobby auch leistungsma-
ssig zu betreiben. Mit unserem Jugendausschuss haben wir stets fleissige Helfer/in-
nen an unserer Seite, die uns unterstitzen werden.

Wir haben viele neue Ideen und méchten diese in den Jugendbereich integrieren:

- Wir haben ein Forderprogramm entwickelt, welches besonders
engagierte Spieler mehr fordert. Dies werden wir bald vorstellen.

- Desweiteren wird es Angebote eines zusatzlichen Fordertrainings
fir Medenspiele geben. Das Training wird Celina Baltes leiten.
Dies soll samstagmorgens stattfinden.

- Wir werden auch eine Extraspielrunde veranstalten, wo Kinder und
Jugendliche gegeneinander um Punkte spielen. Wir mochten, dass

die Kinder mehr Spielpraxis bekommen.

Wie auch in den vergangenen Jahren, werden auch weitere Aktivitaten wie z.B. Feri-
encamp Wochencamp fur Ogata-Kinder und mehr in diesem Jahr stattfinden.

Mit 5 Medenmannschaften gehen wir diese Jahr an den Start und hoffen auf span-
nende und erfolgreiche Spiele!

Fir die Saison 2015 wiinschen wir allen Kindern und Jugendlichen viel Spaf und
Erfolg.

Mit sportlichem Grufs

Wojtek und Katrin



Brandschutztechnik
DIEDERICH

// KONZEPTION, BERATUNG
UND SACHVERSTANDIGEN-LEISTUNGEN

Wir stellen lhnen unsere Fachkompetenz zur
Verfiigung, um Probleme im Bereich des
baulichen Brandschutzes zu beseitigen.

// MONTAGE
Ihr fachkompetenter Montagepartner fiir die
Umsetzung von Brandschutzkonzepten und
Mangelberichten im baulichen Brandschutz.

// INNOVATIVE PRODUKTE IM
BAULICHEN BRANDSCHUTZ

RAL

LRI

Unser Unternehmen ist zertifiziert nach RAL

Beandschutz

und Mitglied der Giitegemeinschaft Brandschutz

im Ausbau.

Fir weitere Informationen sowie eine fachkompetente
Beratung besuchen Sie uns gern auf www.jd-brandschutz.de

oder kontaktieren Sie uns:

Hans-Jiirgen Diederich
Sachverstandiger im baulichen Brandschutz

Amsterdamer Strafie 230 // D-50735 Koln // jd@jd-brandschutz.de
fon +49 (0) 221-9 66 520 // fax +49 (0) 221-9 66 522




KTC-Orgonigramm

v KTC Organigramm und Zustandigkeiten

Mitglieder des Vorstands

1.Vorsitzender 2.Vorsitzende Geschaftsfiihrung Sportwartin Jugendwartin Kassenwart

Peter Nilgen Ines Janisch Peter Pitzen Lena Nilgen-Buers Katrin Pols Michael Tremanns

I e

* Kontaktadresse e Sportbetrieb ¢ Jugendmannschaften * Mitgliedskonten
* \Verwaltung Mitglieder e Turniere e Turniere Jugend * Mitgliedsbeitréage
e Mannschaften e Spielbetrieb Jugend
e Spielbetrieb ¢ Jugend-Events
. I
Jugendausschuss Jugendwart

Paula Velten Anton Mettler Tobi Schilbach Luca Baltes Wojtek Bobrycki

e Unterstiitzung Jugendarbeit

— Beirat des Vorstands

Martina Schilbach Dago Schilbach Michael Marder Ernst Zanger Daniele Contimica Axel Niemdller Achim Dohmen

* Mitgliederkontakt
¢ organisatorische und praktische Unterstiitzung Offentlichkeitsarbeit

Esther Kniebaum-Nick Mirko Milanovic Arnd Huth Platzwart Toni Aassou
Dieter Nilgen

* Pressearbeit * Herausgeber KTC Magazin Gastronomie

o Internetauftritt * Pflege Clubanlage
* Instandhaltung



FRZHNER

TENNISSERVICE KOLN GmbH

lhr starker Partner far

% Neuanlagen

% Renovierungen

% Friihjahrsiiberholungen

% Beregnungsanlagen www.froehner-tennisservice.de
% Zaunanlagen Richard-Wagner-Str. 10-12 - 50674 Kéln
% Zubehor Tel.: 0221 -9 23 04 08 - Fax: 02 21 -9 23 04 09

JAMMERS
GARTENBAU

Garten- und Landschaftsbau

Pflasterarbeiten Gartenplanung Teichanlagen Bepflanzungen
Erdarbeiten Gartensanierung Baumfallungen Rollrasen
Natursteinpflaster Neuanlagen Zaunanlagen Gartenpflege

Friedrich-Kreutzer Str. 37a-39a * 41352 Korschenbroich

Tel. 02161/642101 - Fax 643599




MaoannNnschoftfen eErwaoachsene

............................................................................................

1. Damen Bezirksklasse A

von links nach rechts: Kristina Franken, Paula Velten,
Kristin  Weidemann, Juli Johannvondersielhorst,
Lena Mauntel, Ina Mauntel, Hannah Dohmen

es fehlen: Vanessa Dusend, Laura Esser, Janica
Boss, Lea Milanovic, Maja Stock, Lara Baecker, Lou-
isa Fanger, Eva Hoppenkamp, Carolin Lietz, Christi-
na Schreiner, Amelie Wellershaus

Damen 30 Bezirksklasse C
Hinten von links nach rechts. Melanie Bruss , Ale-
xandra Velten-Mindermann, Stephanie Flocken,
Christina Kemper, Kathrin Wiedemeyer
Mitte von links nach rechts. Edda Dittert, Martina
Effer , Meike Mahnke, Kirsten van Laack, Jennifer
Teut, Susanne Jarre, Corinna Brunn
Vorne von links nach rechts. Lena Nilgen-Buers, Ni-
cola Pritzmann, Katrin Pols

Damen 30 ¢ s es fehlt. Angelika Kleffmann
Bezirksklasse C
Damen 4041 1. Verbandsliga
von links nach rechts: Esther Kniebaum-Nick, Sabi-
ne Stock, Petra Nowas, Heike lwanczik, Dagmar
Kamper, Claudia Schneider-Rommerskirchen,
Birgit Daume-Milte, Wilma Clev

Damen 4041
1. Verbandsliga

Damen 40.2 Bezirksklasse A

Hinten von links nach rechts. Katja Baecker, Martina
Schilbach, Beate Lutteroth-Goeris, Anne Otten, Dia-
na Helling, Birgit Boss

Vorne von links nach rechts. Susann Janissen, Ute
Mauntel, Gundi Weidemann, Sabine Marder, Manu-
ela Gormanns

es fehlt. Uschi Janssen

Damen 40.2
Bezirksklasse A [

Damen 40.3 Kreisliga

obere Reihe von links nach rechts. Chris Hofmei-
ster-Geise, Barbel Baltes, Doris Schlier, Dagmar
Seyfert, Susanne Grabowski

untere Reihe von links nach rechts: Sylvia Hals-
tenbach, Ute Fanger, Anita Heuer, Gaby Heck,
Ines Janisch

es fehlt. Katja Erbach

Damen 40.3
Kreisliga




MaoannNnschoftfen erwaoachsene

Damen 501 Bezirksklasse B

von links nach rechts. Claudia Gerner, Jutta Koch,
Brigitte Spahn, Brigitte Mauer, Friederike Palomba,
Dagmar Rick

es fehlen: Marlies Gawlista, Laura Huppertz, Elke
Kluge

Damen 50.2 Bezirksklasse B

von links nach rechts. Anne Zanzig, Andrea Steins,
Renate Dohmen, Martina Esser, Mary Wilms, Cordu-
la Tetzlaff, Monika Knispel, Andrea Killian-Zanger
es fehlt. Heike Hagel

Damen 60 Niederrheinliga

von links nach rechts. Christa Nebelung, Ulla Pow-
roslo, Gisela Winterfeldt, Renate Scheffel, Ute
Tubke, Karen Irmen

Damen 50.1
Bezirksklasse B

Damen 50.2

Bezirksklasse B

Damen 60
Niederrheinliga

BUCHHANDLUNG BARBERS
Hannengasse 2

41352 Korschenbroich

Montag bis Freitag 9:00 bis 18:30
Samstag 9:00 bis 14:00

021 61/99 99 849
www.buchhandlung-barbers.de

Romane, Sachbicher, Kinderbiicher,
Schulblicher, Horblcher, Kochbicher ..,
... und vieles mehr!

BUCHHANDLUNG

I

BARBERS




Guido Mindermann

Praxis fur Physiotherapie

| Osteowerk - Unsere Leistuhgen
|, Eihysmtherapie & mehr in Monchengladbach

o Physiotherapie / Krankengymnastik
r 4

0 Osteopa’thle _.
"o Sportphysmtherame

o Wellness: -Physio- Spa

o Pilates- und Ruckenkurse

OSTEOWERHK - Guido Mindermann Teleton: 02161 - 304 93 00 E-Mail: info@osteowerk.de

Wy osteowerik.de

Annakirchstrafa 33 Mobil: 0172- 241 B5 67 Welb:
41063 Minchengladbach Fax: 02161-303 33 73




MoaoannNnschoftfen erwochsene

1. Herren Bezirksklasse B

von links nach rechts. Felix Schlier, Lukas Esser,
Fabian Trapp, Wojtec Bobrycki, Michael Milanovic,
Malte Weidemann, Julian Grothe, Julian Werkmei-
ster

es fehlen. Yannick Johannvondersielhorst, Nicolas
Marder, Luca Baltes, Lucas Fanger, Emil Pluta, Lu-
kas Zimmermann, Marcel Emler

2. Herren Kreisklasse A

von links nach rechts. Philip Zanger, Christian
Clev, Tobias Jonen, Sven Hagel, Henning Neu-
per, Julian Baas, Karsten Neuper

es fehlen: Daniel Baas, Robert Clev, Henning Pelt-
zer, Oliver Neuper, Tobias Jachnick, Mauritz Quam-
busch, Leo Bodewig, Paul Hoppen, Lars Tensing,
Paul-Lukas Schmid-Tiedemann

2. Herren
Kreisklasse A

—

Herren 30 Kreisliga

von links nach rechts. Mario Schmitz, Mario Buers,
Dirk Grudzinski, Christian Kemper, Andreas Mettler,
Guido Mindermann

es fehlen. David Otten, David Stegemann, Daniel
Buch, Thomas Filbry, Christoph Pols, Alexander
Jarre, Daniel Heck, Martin Dittert, Christian Meuser,
Philip Zester, Michael Tremanns, Jirgen Pommere-

ning, Carsten Teut ‘ Herren 30
Kreisliga

Herren 40 Bezirksklasse B

Hinten von links nach rechts. Jan-Hendrik Heinen,
Daniele Contimica, Michael Kister, Mike Bodger,
Thorsten Priitzmann

Vorne von links nach rechts. Dirk Berns, Martin Hof-
schen, Arnd Huth, Dirk Kniebaum, Rolf Strerath

Herren 40
Bezirksklasse B

Herren 5041 Regionalliga

von links nach rechts: Matthias Schlier, Olaf Hens-
eler, Bart Theelen, Thomas Beuke, Ulf Brackmann,
Michael Baas, Walter Abrahams, Volker Baltes

es fehlt. Stefan Hertl

Herren 501
Regionalliga




MaoannNnschoftfen eErwaoachsene

Herren 50.2 Bezirksklasse A
von links nach rechts. Wilfried Mauntel, Wolfgang
Knispel, Thomas Fussangel, Dago Schilbach, Achim
Dohmen, Michael Marder, Hans-Willy Esser, Georg
Baecker
es fehlen. Kai Benthues, Dirk Weidemann, Hans-Pe-
A ter Otten
\i
Herren 50.2
Bezirksklasse A

Herren 50.3 Bezirksklasse B

Hinten von links nach rechts. Karsten Nowas, Joa-
chim Schier, Frank Wellershaus, Florian Weller, Jo-
nas Goeris, Heinrich Grabowski, Daniele Contimica
Vorne von links nach rechts. Franz-Gunther Florenz,
Thomas Lachmann, Peter Pitzen, Peter Janisch

Herren 50.3
Bezirksklasse B

Herren 50.4 Bezirksklasse B

Hinten von links nach rechts. Henry Wietrzniok,
Klaus Czapek, Helmut Poos, Heinz-Josef Rebig, Pe-
ter Nilgen

Vorne von links nach rechts. Steve Chen, Heribert
Klaus, Klaus-Dieter Grothe

es fehlen: Andreas Schreiner, Joachim Hagel

" : |
Herren 50.4
Bezirksklasse B

Herren 50.5 Bezirksklasse C

von links nach rechts. Johannes Gensior, Jorg Poh-
lenz, Mirko Milanovic, Juirgen Glas, Egon Schmitz,
Ernst Zénger, Martin Fanger, Karl-Josef Gens, Hart-
mut Batzke, Norbert Milte, Manfred Feuss.

es fehlen:. Jirgen Boss, Achim Thyssen, Hans-JUr-
gen Diederich und Jochen Filbry

Herren 50.4
Bezirksklasse C
Herren 60 Bezirksklasse A

von links nach rechts. Helmut Zanzig, Ernst Zanger,
Joachim Miiller, Hans-Peter Meuter, Christian Strel-
ler, Karl-Heinz Bolten, Hans-Josef Janssen, Paul
Sonn und Thomas Gorts
es fehlen: Karl-Heinz Spahn, Norbert van Kempen,
Hans-Ginter Heiser, Willi Eikdter, Hermann-Josef
Neusen

Herren 60

I_ Bezirsklasse A
- I .
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Herren 701 Regionalliga

von links nach rechts. Manfred Mullers, Wolfgang
Wenzel, Georg Ceplak, Jirgen Klinzing, Manfred
Traben

Herren 7041

Regionalliga

Herren 70.2 Bezirksliga

von links nach rechts:. : Dieter Zeutzius, Henrik Kri-
ger, Rudi Palm, Jochen Lemppenau, Glnther Nebe-
lung, Dietmar Gawlista, Heinz Bosch

es fehlen: Peter Mielke, Heinz Wiedemeyer, Wolf-
gang Neumann

Wir sind leider aus der 2. VL unter ungliicklichen
Umstdnden abgestiegen. Jetzt ist unser Ziel der
erneute Aufstieg in die 2. VL.

Mit der Verstdrkung durch Peter Mielke
sollte das moéglich sein!

ELEGANT - VERFUHRERISCH - AUSSERGEWGHNLICK
EXTRAKLASSE - VORTEILRAFT - ATTRAKTLV

S-Quin. Mein Gewinn. | ot
Das Mehrwertkonto fur alle ab 30. KortorNE: 0987 65432»% e ———
1234567 PR

= Sparkasse
www.s-quin.de Neuss

Wollen Sie mehr erleben und bares Geld sparen? Die neuen Girokonto-Modelle mit auBergewdhnlichen Vorteilsleistungen bieten einiges an Extra-Service, Versicherungs-
schutz und Rabatten bei zahlreichen Kooperationspartnern aus der Region. Haben wir Sie neugierig gemacht? Mehr Infos erhalten Sie in Ihrer Filiale oder im Internet unter
www.s-quin.de. Wenn'’s um Geld geht - Sparkasse.




Massagepraxis

Jorg Pohlenz - Telefon 0 21 61/ 6 11 00

Privat + alle Kassen

Reha-Zentrum Pohlenz - Telefon 0 21 61/ 611 09

Tagesklinik fur amb. Rehabilitation

Krankengymnastik

Bettina Pohlenz « Telefon 021617 611 99

Privat + alle Kassen

Termine nach Vercinbarung

Am Kuhlenhaf1 - 41352 Korschenbroich
Fax 02161/ 61187

Elektro Heister GmbH

Geschiiftsfiithrer K.-Peter Heister

IE9

Am Sportplatz 13 - 41352 Korschenbroich
Teleton 0 21 61 - 64 16 87 - Fax 0 21 61 - 64 9599
E-Mail klaus@elekiro-heister.de

Reinhard Weyen

Malermeister

Haus-Horst-Strafe 6 - 41352 Korschenbroich
Tel.: 02161 /640569 Fax: 02161 /61908

4 4 ¥

¥ -’%&icker&i I}afé Otten
Miihlenstrafe 6 =~

. 41352 Korschenbroich

-4 02‘161-6403% =




Jugendmoaoannschaoffen KTC

Junioren I/l Kreisklasse A

von links nach rechts. Simon Gorholt, Anton Mettler,
Luca Baltes, Noah Koch, Tobias Schilbach, Lars Ten-
sing, Leo Bodewig

es fehlt. Paul Hoppen

Junioren I/l
Kreisklasse A

Junioren lII/IV 1. Kreisklasse A

Auf dem Bild sind. Jakob Mettler, Konstantin Pols,
Noah Flocken, Dominik Jansen-Chavez und Lu-
cas Weilker.

es fehlen: Philip Borchert und Jonas Wenzel

A =000
Junioren lI/IV1.
Kreisklasse A |

Junioren lII/IV 2. Kreisklasse B

Auf dem Bild sind. Tobias Liebing, Jonas Wenzel,
Lucas Weilker, Maxim von Schonberg, Leon Laut,
Moritz Kosfeld, Jonas Weidner, Henri Prenzel, Al-
varo Jansen Chavez, Kanyon Weeke

Junioren HII/IV 2.
Kreisklasse B

Juniorinnen lII/IV Kreisklasse B

von links nach rechts. Berenike Adler, Lisa
Zschenderlein, Julia Hermanns, Paula Hans und
Anna RofRkbach

es fehlen. Angelina Babinetz, Maya Dittert, Anouk
Gebel, Amelie Gebel

Juniorinnen II/IV

y
- Kreisklasse B |
SN J':rl'! [:'ﬂ-.l!‘-:-ll'd

Kleinfeld Kreisklasse B

von links nach rechts. Jana Borchart, Anika Bell-
mann, Emma Diepold, Lenny Mindermann, Thea
Ringel

es fehlen. Vivien van Laak, Titus Pytiak, Philipp
Wagner

Kleinfeld
Kreisklasse B




Tennissaison 2014

»NIE MEHR NIEDERRHEINLIGA, NIE MEHR, NIE MEHR ..

Dieses Lied war nach der Medenspielsaison 2014 zwei
Mal auf der Terrasse des KTC zu héren. Erstmalig in der
Vereinsgeschichte spielt der KTC im ndchsten Jahr in
der hochsten Klasse, der Regionalliga und das dann di-
rekt mit zwei Mannschaften — den Herren 50/1 sowie den
Herren 70,die diese Klasse im Vorjahr mit einem 3:3 im
letzten Medenspiel noch hatten ,verhindern® kénnen.

Insgesamt 23 Mannschaften starteten in die zweimona-
tige Medensaison. Damit stellt der KTC den Verein mit
den meisten Medenmannschaften im TVN. 8 Mann-
schaften schafften den Aufstieg. Neben den zuklnftigen
Regionalligisten schafften die 1.Damen den zweiten Auf-
stieg in Folge und spielen nun BK A. Die Damen 40/1
schafften den Sprung in die 1. VL. Die Damen 40/3 versu-
chen ihr Glick demnéchst in der Kreisliga , wahrend die
Damen 50/2 nun in der BK B antreten.

Unsere Damen 60 schafften wieder mal den Wiederauf-
stieg und kampfen in 2015 um den Klassenerhalt in der
Niederrheinliga. Bleiben als letztgenannte Aufsteiger die
Herren 50/4, die nicht mehr auf Kreisebene spielen son-
dern in der BK B.

Erwdhnt sei auch einer der 5 Absteiger : Die Herren 70/2
stiegen denkbar knapp in die Bezirksliga ab, hoffen aber
mit der Verstdarkung Peter Mielke auf den direkten Wie-
deraufstieg in die 2. VL.

Bei den Bezirksmeisterschaften, die vom 02.06. bis
08.06.2014 in BW Neuss stattfanden, traten 11 KTC'ler
an, drei von ihnen schafften den Sprung auf das Trepp-
chen:

1. Platz Damen 45
2. Platz Damen 50
2. Platz Herren 65

Esther Kniebaum- Nick
Birgit Daume-Milte
Gotthard Sonn

In 2014 wurden die Einzel Clubmeisterschaften vom
21.08. - 31.08. mit 95 Teilnehmern, die Mixed CM traditi-
onell am letzten Ferienwochenende vom 15.08. — 17.08.
mit 32 Paarungen sowie die Doppel CM, die wiederum
mit Trostrunde ausgetragen wurde, vom 12.09. — 14.09.
ausgespielt. Bei meist gutem Wetter und vor allem guter
Laune konnten sich folgende Spielerinnen und Spieler in
die CM-Ehrenliste des KTC eintragen:

Damen 1. Helene van Lent

2. Julia Deling

Damen 30+ 1. Esther Kniebaum-Nick 2. Birgit Daume-Milte
Herren 1. Wojtek Bobrycki 2. Michael Milanovic

Herren 50 A 1. Olaf Henseler 2. Volker Baltes

Herren 50 B 1. Hepi Otten 2. Klaus-Dieter Grothe

o

Herren 60 1. Karl-Heinz Spahn 2. Manfred Traben

Mixed A 1. Lena Mauntel / Michael Milanovic
2. Dagmar Kamper / Olaf Henseler
Mixed B 1. Lena Nilgen-Buers / Mario Buers

2. Dagmar Rick / Steve Chen



Eerwochsene

Damen-Doppel A 1. Lena Mauntel / Celina Baltes
2. Esther Kniebaum-Nick / Heike Iwanczik

Damen-Doppel B 1. Renate Scheffel / Karen Irmen
2. Anne Zanzig / Mary Wilms

Herren-Doppel B 1. Jan-Hendrik Heinen / Martin Hofschen
Clubmeisterschaften 2. Mario Schmitz / Andreas Mettler

Stadtmeister stellte der KTC in den Konkurrenzen
Herren 50 mit  Michael Baas als Titelverteidiger
Herren 60 mit  Gotthard Sonn

Herren 50 — Doppel mit Michael Baas und

Walter Abrahams als Titelverteidiger

Herren-Doppel A 1. Olaf Henseler / Ulf Brackmann Weiterhin platzierten sich
2. Nico Marder / Jannik Johannvordersielhorst Damen 40 Heike Iwanczik 2. Platz
7 Mixed 40  Esther Kniebaum-Nick/Dirk Kniebaum 2.Platz

Am traditionellen Saison-Eréffnungsturnier, dem Schleif-
chenturnier, bei dem es um den Spafs und das Miteinander
geht, beteiligten sich im letzten Jahr 55 Teilnehmer und
auch das Tie-Break-Turnier hat bei schonstem Wetter und
toller Stimmung wieder stattgefunden.

Bleibt zu hoffen, dass die anstehende Saison 2015 sportlich
ahnlich erfolgreich verlduft wie die des vergangenen Jah-
res.

Die Stadt- und Kreismeisterschaften 2014 fanden im Viel Spass dabei.
GHTC statt. Fir den KTC meldeten 9 Einzelspieler und 6
Doppelpaarungen.

EXCELLENCE TRAVEL

ANDREA HACKMANN
Individual- und Gruppenreisen

Weltweite Reisen:

« maBgeschneiderte Individualreisen oder pauschal
« Spezialist fur Gruppenreisen

» Australien- und Kanada Spezialist
- Tagungs-, Incentive-, Kongressreisen

Am Brauhaus 12-14 (hinter der Sparkasse) - 41352 Korschenbroich
Tel.: 0 2161 564 38-14 - Mob.: 0157 71366820 - www.ExcellenceTravel.de

Unsere neuen Offnungszeiten:
Mao. 14:00 Uhr bis 18:30 Ukr
Di.-Fr.  09:00 Uhr-14:00 Uhr

und 15:00 Uhr - 18:30 Uhr
Sa. 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr

und jederzeit nach individueller Vereinbarung fiir ausfiihrliche Beratungen
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lhre Immobilie in guten Handen

Michael Deussen Immobilien
Tel. +49 2161|6784647
Mobil +49 151|22937374

info@michael-deussen.de
www.michael-deussen.de

Michael
' Wir unterstiitzen Sie und helfen lhnen gezielt und

’MMOB’L'EN : - fachkundig beim Kauf oder Verkauf Ihrer Immobilie.
e Profitieren Sie von unserer langjahrigen Erfahrung
J im regionalen Immobilienmarkt und nutzen Sie
unsere personlichen Starken.

Nur noch wenige Hauser frei!
Neubauvorhaben in
KO-Kleinenbroich
Wohnflache: ca. 141 m?
Grundstick: 240 - 374 m?
Fertigstellung: 2016

Kaufpreis: z. B. Haus 78
mit 240 m? Grundstuick

nur 329.800,00 Euro provisionsfrei.




Nach dem erfolgreichen Aufstieg von der Niederrheinli-
ga in die Regionalliga kann die Devise der Herren 70 nur
lauten - kein Abstieg-. Es wird jedoch nicht leicht, zumal
es mit DSD Dusseldorf, Espelkamp-Mittwald und Ruder-
verein Rauxel bereits 3 Mannschaften von 8 Teams gibt,
die von der Besetzung her schwer zu schlagen sind.
Die 70er sind jedoch ehrgeizig genug, um den Klas-
senerhalt zu schaffen. Am Trainingseifer hierfur wird es
nicht liegen und am gemdutlichen Beisammensein mit
dem einen oder anderen Getrank auch nicht. Packen wir
es an.

Jiirgen Klinzing

Reqgionalligoa

Die Herren 50.1 schlagen in der Regionalliga auf. Erst-
mals spielen wir in der hochsten deutschen Spielklasse.
Unsere Medensaison startet mit zwei Heimspielen sams-
tags am 02.05. gegen DSD Diusseldorf und am 09.05.
gegen Mitaufsteiger HTC SW Bonn. Spielbeginn ist je-
weils bereits um 13:00 Uhr.

Nachdem wir in den letzten drei Jahren alle Meden-
spiele gewonnen haben, sind wir nun an unserem Ziel
angekommen und spielen in der Regionalliga. Hier war-
tet eine groRke sportliche Herausforderung auf uns. Es
ware schon eine riesige Uberraschung wenn wir den
Klassenerhalt schaffen wirden, denn bei drei Absteigern
missen schon mehr als zwei Siege her. Stand heute wiir-
den wir uns bereits Uber einen einzigen Sieg in dieser
Klasse freuen.

Erfreulicherweise ist Ende des letzten Jahres Bart Thee-
len zu uns in die Mannschaft gekommen. Er wird uns an
Position eins verstarken und wir durfen uns auf hoch-
klassige Matches einstellen.

Wir gehen gut vorbereitet in die neue Saison, werden
wie immer Alles geben und dieses besondere Jahr ge-
niefsen.

Matthias Schlier

Ribani

Zestaltung in Holz

ra)

Parkett/Laminat
Parkettrenovierung
Designboden

Innenturen

Haustiren

Individueller Mabelbau
Einbauschranke

Holz- und Kunststofffenster
Holzterrassen

www.gestaltung-in-holz.com

Y ¥ Y Yy ¥Yywyywyy

Parkett- & Tirenstudio
Hindenburgstr, 53
41352 Korschenbroich
Tel: 02161 / 67BA311

Austellung/Werkstatt
Marie-Curie-5tr, 14

41515 Grevenbroich
Tel.: 02181 / 4954651



Herren 4H0O.l reloaded

HERREN 40.1 RELOADED

Den ersten Aufstieg der Saison 2015 machten die Herren
40.1 klar und stiegen in der erstmals gemeldeten Winter-
medensaison als Tabellenzweiter in die Bezirksklasse A
auf.

Und dies nach einer sportlich und mental starken Lei-
stung mit nur einem Matchpunkt vor dem TC Xanten.
In dem im Sommer 2014 neu formierten Team sind die
~,Neuen® Dirk Berns, Jan-Hendrik Heinen und Martin Hof-
schen bestens angekommen. Die Zugange aus der ehe-
maligen 2. Mannschaft Daniele Contimica und Michael

Klster haben das bestehende 40.1 Team um Mike Bod-
ger, Dirk Kniebaum (C) Thorsten Pritzmann und Arnd
Huth prima erganzt. Und mit Rolf Strerath haben wir wie-
der eine ,echte“ Nummer Eins. Besonderer Dank auch
an Sabine & Axel Niemoller mit Team, die uns in ihrer
Tennishalle die richtige Heimspiel Atmosphare geboten
haben. Und fur die Sommersaison steht das Ziel natir-
lich auch schon fest — Aufstieg — ganz einfach Herren
40.1 reloaded!

Sanitar . Heizung . Liiftungsbau

Solartechnik - Photovoltaik

Regenerative Energien

Partner fir

Manfred Jungbluth

lhr vertrauensvoller

* Energie-Beratung
- Energie-Check

- Energie-Ausweis
* Kanaldichtheitspriufung nach DIN

Milhlenstrafie 41 - 41352 Korschenbroich
Telafon 0 241 61 / 64 40 54 « www.manfred-jungbluth.de




Tennissaison 2014 Jugend

DIE SPORTLICHEN ERFOLGE DER KTC-JUGEND

Gleich zwei Mannschaften sind im vergangenen Jahr
bei den Medenspielen 2014 Kreismeister geworden.
Die Juniorinnen (U14) siegten bereits zum 2. Mal in Folge
und auch Mannschaft der Junioren (U18) war siegreich in
ihrer Gruppe. Herzlichen Gliickwunsch!

Unser Nachwuchstalent Konstantin Pols ( Mitglied im Be-
zirkskader ) erzielte folgende Ergebnisse:

- Kreismeisterschaften Sommer 2014

1. Platz Midcourt Einzel und Doppel und

2.Platz im Groffeld Junioren U10

- Kreismeisterschaft Winter 2014/2015

1. Platz Junioren U12B

- Bezirksmeisterschaften Winter 2014/2015

2. Platz Junioren U9

Turniersiege: Bohner Cup in Dusseldorf, Allround-Cup

Bei den westdeutschen Meisterschaften wurde Celina
Baltes mit ihrer Mannschaft Vizemeisterin.

Wahrend der alljghrlich im KTC stattfindenden Jugend-
Clubmeisterschaften zeigten die Spieler und Spiele-
rinnen auch im Jahr 2014 wieder tolles Tennis. Mit tUber
50 Teilnehmern/Innen wurden folgende Ergebnisse er-
zielt:

Kleinfeld

1. Platz Emma Diepold
2. Platz  Marvin Wolf
Juniorinnen

1. Platz Antonia Hans
2.Platz  Paula Velten

Junioren U 14
1. Platz Noah Koch
2.Platz  Anton Mettler

Junioren U 18
1. Platz Luca Baltes
2.Platz  Marcel Emler

Das Feriencamp im KTC hat wie immer in der ersten Fe-
rienwoche stattgefunden. Zusatzlich fand in der vierten

Ferienwoche ein 2. Camp fir die Ogata Kinder statt. Mit
einer starken Beteiligung wurde am Donnerstag das
beliebte Ferienturnier durchgefiihrt. Es war ein aufre-
gender Tag mit vielen frohlichen Kindern und glticklichen
Siegern. Auf allen Platzen waren freiwillige Betreuer im
Einsatz, die fir einen reibungslosen Ablauf gesorgt ha-
ben.

Das Korschenbroicher DTB-Jugend-Ranglistenturnier
wurde in der 5. Ferienwoche ausgetragen. Das Turnier
zog wieder spielstarke Jugendliche aus den benachbar-
ten Vereinen der Umgebung und vom Niederrhein an
und die hochkaratigen Spiele waren absolut sehens-
wert. Die gute Stimmung und die nette Atmosphare wur-
den allseits gelobt.

Naturlich haben wir uns fur die Saison 2015 wieder viel
vorgenommen und unsere Jugendférderung ausgebaut.
Wir mochten unseren Nachwuchs und die vielen Talente
weiterentwickeln und freuen uns nattrlich Uber jedes
neue Mitglied in unserer Jugendabteilung.

Wir mochten weiter wachsen, um die Zukunft des KTC
Uber viele Jahre sicherzustellen!
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Frithjahrsputz im KTC
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Am vergangenen Wochenende trafen sich 34 tennisbegeisterte Paare im Korschenbroicher TC um
auch in diesem Jahr die Mixed Clubmeister zu ermitteln. Auch diesmal hatten die Teilnehmer bei
einem friihen Ausscheiden die Maglichkeit, noch einmal in einer Nebenrunde anzutreten. Mit 6:2,
6:2 besiegten in der Hauptrunde Lena Mauntel und Michael Milanovic, das bis dahin unbesiegte
Mixed mit Dagmar Kamper und Olaf Henseler. In der Nebenrunde konnten sich Lena Nilgen-Buers
und Mario Buers erfolgreich gegen Dagmar Rick und Jinhuei Chen durchsetzen. Fiir einen gelungenen
Abschluss und gute Stimmung sorgte DJ J.Vossen und Clubwirt Toni mit guter Musik und einem
leckerem Buffet. Die Doppel und Einzel Konkurrenzen der Clubmeisterschaft werden in den
kommenden Tagen im KTC ausgetragen.
1. Herren 7 . :
T \(z] Vl.lf.n.r.. Georg Ceplak, Peter Mielke, Manfred '
! >V 0_ gang Wenzel, Manfred Miillers und Coach*
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i die damit in der nichsten

enbroicherinnen entschieden,

Tennis Ferienturnier im KTC

Der Korschenbroicher TC veranstaltet fiir alle interessierten Kii
10.07.2014, am Ferienturnier auf seiner Anlage an der Donatusstra,
9.45 Uhr. Teilnahmegebiihr betrigt 8 Euro inklusive Mittagessen.

Vereinen und Nichtmitglieder sind herzlich willkommen. Um Anme

Jjugendwart@korschenbroichertc.de

DAMEN
BKA

Herzlichen Gliickwunsch)

Powroslo, Ute Tiibke

Gisela Winterfeldt, Ursula

Renate Scheffel, Karen Irmen
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Finalisten Mixed Hauptrunde — Sieger Lenau Mauntel/Michael Milanovic

v.l.n.r.: Olaf Henseler, Dagmar Kamper, Lena Mauntel, Michael Milanovic

Korschenbroicher TC bei den Bezirksmeisterschaften erfolgreich

i i ichtet
Bei den diesjihrigen Bezirksmeisterschaften, die vom TC Blau-Weiss Neuss ausgerichte

wurden, war der Korschenbroicher TC mit elf Teilnchmern erfolgreich vertreten. Drei
en das Finale: Birgit Daume-Milte erreichte in der Konkurrenz

ettina Jochum (Hiilser SV) einen hes
amen 45 mit 6:1, 6:4 gegen Brigitte Bienioschek

Korschenbroicher erreichts
Damen 50/55 mit 3:6, 1:6 gegen B
Esther Kniebaum-Nick konnte bei den D:

rvorragenden 2. Platz.

(Glehner TC) erfolgreich den Titel nach Korschenbroich holen. Bei den Herren 65 verpasste
p mit 6:7, 4:6 den Titel des

Gotthard Sonn in einem spannenden Match nur knap)
Bezirksmeisters gegen Klau
dritten Platz erspielten sich Heike

ein erfolgreicher Abschluss des KT

s Schroeder vom TC Schaephuysen. Einen hervorragenden
(H60). Insgesamt

Twanczik (D45) und Karl-Heinz Kramp
t) strahlendem

C mit schonen Spielen bei (meis
also

Sonnensschein.

09.06.2014 E. Kniebaum-Nick
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KTC: Herren zweifacher Aufstieg in die Regionalliga,
Damen in die Niederrheinliga

NRW-Endrunde - AUFSTIEG KREISLIGA
Die Junior € im Mittelrhejn 3. DAMEN 40
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1 HERREN 50
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Weitere Aufsteiger des KTC sind:
1.Damen in dic BKA
5. Damen 50 in die BKB

4. Herren 50 in die Bezirksklasse

Jiirgen Mauer, Walter Abrahams, Thomas B
Volker Baltes, Olaf Henseler, Stefan Hertl, {
Brackmann, Matthias Schlier, Michael Baas.
Weidemann, Wilfried Mauntel

Der Korschenbroicher TC, der einer der grofiten Vereine am linken Niederrhein ist, hat in dies¢!
Erwachsenenmannschaften jeder Altersgruppe gemeldet. Dabei sind die Herren 50 mit finf M

besonders stark vertreten. Auch die Nachwuchsarbeit kommt dabei nicht zu kurz: im Jugendb
Das Team vo

weitere sieben Mannschaften in diversen Altersklassen vertreten. vorne: Kath
: Katha

“.‘ TC Moers 0
"ina Herpert;

8: hinte
nv.ln.r
und Amra K“’tano\:?CnZ‘

E. Knicbaum-Nich

Con : N !
gra t u 'a tl O n S Herren 70 vertreten den KTC beim DTB Senior-Cup in Krefeld

und Stadtmeist
erschatten gratuli
2 Platz Horren 503 uliert der KTC den folgenden Mitglied, Gerade in die Regionalliga aufgestiegen, suchen die Herren 70 weitere Herausforderungen.
i- :'latz Herren 60: gAiChae' Baas e Motiviert traten Georg Ceplak, Manfred Milllers, Manfred Traben und Wolfgang Wenzel beim DTB Senior-
- ttl . oo . . . .
2 Pl::: ge're" Doppel 50+: w(;tr':fbsozn Cup in Krefeld fur den KTC an. Manfred Traben trat bei den H 75 an. Nach einem erfolgreichen ersten Spiel
- am . ral ; . . . . . .
2. Platz MixeS'lgff’ Heike lwancziims/M'chael Baas unterlag leider in der zweiten Runde gegen den an Nr. 2 gesetzten Zimmers. Manfred Miillers musste sich

in einem spannenden Champions—Tiebreak leider 8:10 geschlagen geben, ebenso unterlag Wolfgang
Wenzel nach einem umkampften ersten Satz leider. Georg Ceplak gelang erfolgreich der Sprung ins
Viertelfinale , wo er dann auf den an Nr. 1 gesetzten B. Gutsche traf. Ein schoner Erfolg in diesem
hochklassigen Feld! Schon, dass der KTC vertreten war.

DTB Senior-Cup Master-Serie T1

Dirk Kni
Kniebaum / Esther Kniebaum-Nick

Herren 70
[1]Gutsche, Bernd, TC Stadtwald 1 Gutsche,
Hilden 101 Gutsche Bernd
Rast] 201 Gutsche 2 Sasker, Ed
Wenzel, Wolfgang, " 3 Redslob,
Korschenbroicher TC 102 Roth :4/6:1 Bernd
Roth, Dieter, TC Siershahn 5062 301 Gutsche 4 ‘Volland,
Westerwald Jiirgen
Tansen, Friedrich, Langenfelder . s 5 Reichwein,
TC 76 103 Piitz, D. 16:2/6:4 Hans
bz, Dr. Heinz, TC Weiden  [6:0/6:0 02 Ceplak 2 Ceplak.
eorg
Rast 104 Ceplak _[2:6/6:1 /10:8 7 Kehr, Jiirgen
[GjCcPlak, Georg, Korschenbroicher 101 Gutsche 8.Sttller,
TC Dieter
[4]Volland, Jiirgen, HTC BW
Krefeld 105 Volland
Rast’ 03 Volland
Hein, Kurt, TC Dierdorf 106 Hein, K. 16:1/6:2

Miillers, Manfred, o I
Korschenbroicher TC 3:6/6:2/10:8 302 Volland

Drescher, Rolf, HTC BW Krefeld 107 Drescher

Schulz, Peter, TC Mannesmann |c.1/6. 204 Kehr
1951
[Rast] 108 Kehr

[7]Kehr, Jiirgen, TC BW
Heiligenhaus 02

Mannfred Millers Wolfgang Wenzel Manfred Traben

vlnr.:2. Damen 50: Heike Hagel, Monika Knispel, Martina Esser, Georg Ceplak

Annegret Zanzig, Andrea Killian-Zinger, Mary Wilms,

o Tetzlaff, Andrea Steins, Renate Dohmen

27



STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT PARTNERSCHAFT ;g’

HEUER HOFFMEISTER REINHARDT %%%2%

r\ e
- "
-
0 ‘
FRANK HEUER ULRICH HOFFMEISTER MARCEL REINHARDT
Diplom-Kaufmann Diplom-Kaufmann Dipl-Wirtschaftsjurist (FH)
Wirtschaftsprifer Steuerberater Steuerberater

Steuerberater
Fachberater flr
Internationales Steuerrecht

Innovativ Steuern-
zu lhrem wirtschaftlichen Erfolg

Wir gestalten mit lhnen die Zukunft:

Sichere Ubermittlung |hrer Daten und Bereitstellung der von uns
erstellten Auswertungen oder Gehaltsabrechungen tUber das
ADDISON Unternehmen Online Portal

Automatisierte Erfassung lhrer Finanzbuchhaltungsdaten mit
Scannen-Buchen-Archivieren der Belege und dem Einlesen
der Kontoausziige

Jederzeitiger Abruf lhrer aktuellen Unternehmensdaten auf
Ilhrem Smartphone oder Tablet mit Mobile Reports

Effiziente Erstellung |lhrer Einkommensteuererkldrung durch
ELSTER-Abruf der vorausgefiillten Steuererkldarung

Lassen Sie sich uberraschen!

MontzstralRe 22 Telefon 02181 495268-0
41515 Grevenbroich Telefax 02181 495268-29 www.hhr-beratung.de

IN KOOPERATION MIT

"= Parmer HOGP

WIRTSCHAFTSPRUFUNGSGESELLSCHAFT




Niederrhein Tennis Trophy

TENNIS TROPHY

PRESSEMITTEILUNG

Niederrhein Tennis Trophy goes Korschenbroicher TC
LK & DTB Ranglistenturnierserie ist zum ersten Mal zu Gast in Korschenbroich!

Im 4. Jahr der Niederrhein Tennis Trophy ist diese nun auch zum ersten Mal zu Gast in
Korschenbroich. In der Zeit vom 06.07.-12.07.2015 findet das Turnier auf der wunderschonen Anlage
des KTC statt. Beim nationalen LK & DTB Ranglistenturnier treten wieder nationale Spitzenspieler und
Breitensportler um Punkte fir die Deutsche Rangliste & LK Punkte, sowie Sachpreise gegeneinander
an. ,Alle Altersklassen bis hin zu den Damen und Herren der Altersklasse 70+ kdnnen sich bei dem
Turnier anmelden®, so die Veranstalter Lars Zimmermann & Nicolai Michel.

Zudem gibt es fur alle Erstrundenverlierer eine Nebenrunde, so dass jeder Spieler mindestens zwei
Spiele bestreitet. Das Turnier in Korschenbroich ist eines von 13 Turnieren der Turnierserie.
Der kronende Abschluss der Turnier Serie ist das Masters Turnier fir die Punktbesten Spieler in einem
exklusiven Ambiente im November 2015. Dort erwarten die Besten neben Gratis Ubernachtungen auch
hochwertige Sach-und Willkommenspreise. Aukerdem geht es um ein Gesamtpreisgeld in Hohe von EUR 4.000,-.

Die Anmeldung zum Turnier erfolgt Gber TV Pro Online oder direkt Uber die Website:
www.niederrhein-tennis-trophy.de (Relaunch im Mai 2015)

Weitere Informationen zur Turnierserie erhalt man ebenfalls auf der Website.
Meldeschluss ist der 03.07.2015

Pressekontakt fiir Riickfragen:
4sports & Entertainment GmbH
z.Hd. Nicolai Michel

Mobil. 0178 4986275
michel@4sportsworld.com

DIE TURNIERSERIE IN ZAHLEN TENNIS TROPHY
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KTC nostalgisch

=

KORSCHINDROICHIR TERNISCLUBE. %,

Tite  Netzroller

1787

Liehe KTC-Freunde, verbinden wir auch diese
erste Auflape mit dem

o Von Zeit zu Zeit seh ich Aufruf, moglichst aktiv an

den Alten gern!* Goethe ist der Gestaltung dieser

immer gut. Deshalb beendet Chbinformation beizu-

die KTC-Clubmformation tragen...

ihren langeren Domrdschen-
schlaf auch im Verirauen da-
rauf, daf zumindest die dlte-
. ren Clubmitglieder in bezug
auf den KTC-Netzroller*
huer mit dem groBen Dichier
{ibereinstimmen.

Wenn es um den , Netzrol-

Gerade mit der Netzrol-
ler- Ausgabe zum Sai-
spnstart gibt es selbstver-
stindlich emen ,,ganzen
Sack voller Informatio-
nen” - vor allem Termine,
die man sich jetzt schon
einmal in seinem Kalender

ler* zwischenzeitlich auch
ein wenig still wurde, heifit das ja nicht, daB
rund wms - und natirlich auch im (1) - KTC-
Clubhaus nichts losgewesen ist. Im Gegen-
teil: in Zeiten, in denen sich nicht nur Boris
Becker und Steffi Graf fragen, wie lange sie
noch aktiv Tennis spiclen michten, klagt so
mancher Tennisclub unserer Region tiber
Mitgliederschwund. Davon kann beim KTC
derzeit keine Rede sein - eine Situation, zu

. der wir sicher zunachst dem Vorstand, aber
auch uns Mitgliedern selbst einmal anerken-
nend auf die Schultern klopfen diirfen.

Denn auf emes haben wir frither schon ger-
ne hingewiesen: Das sogenannte , Cluble-
ben* kommt nicht als Segen von oben auf
die Mitglieder herab. Ein Tennis- ist kein
Ferienclub, bei dem man diber die Buchung
(= Jahresbeitrag) ein festes Paket an Ani-
mation und guter Stimmung garantiert be-
kommt. Je mehr man hier selbst dazu bei-
trigt, desto griBer ist der eigene Spal und
vor allem derjenige der Gemeinschaft aller
Clubmitglieder. Und um da mit gutem Bei-
spiel voranzugehen, hier also die erste
Wetzroller-Ausgabe 1997! Wie immer

vormerken sollie. Dam
wie immer einige Berichte von KTC-Akti-
vititen, der Mitghederversammlung usw.
usw. sowie ein paar unmaBgebliche Rand-
bemerkungen zum Tennissport im Allgemei-
fen und der spezifischen Ausprigung des-
selben beim KTC im Besonderen,

Dies alles getren dem Motio: . Wer vieles
bringt, wird manchem etwas bringen. ™
Schon wieder Goethe! Aber was soll's?
Goethe ist immer gut! Aber das sagten wir
ja bereits. In diesem Sinne wiinscht Ihnen
viel Spab bei der Lektiire

Thr

Netzroller-Team

Infos von der JHV

Die wichtigste Entscheidung auf der diesmal
lesder nur schwach besuchten Jahreshaupt-
versammlung des KTC war die Wiederwahl
des kompletten Vorstands.

Thre Ansprechpartner sind damit auch m die-
SET Salson:

-




KTC nostalgisch

KTC-Netzroller
te

Wachablisung in der
1. Herren-Mannschaft

Nach mehr als 25 Jahren (') wurde Franz
Ginter Florenz am ersten April-Wochenen-
de aus dem Kreis der 1. Herren-Mannschaft
bei einer Mannschafisfahn nach Bitburg .ent-
lassen”. Franz Ginter ( 2. v.1. - hier auf ¢i-
nem Mannschafisfoto von 1994 mit Thomas
Fuliangel. Martin Kubawitz und Kai Bent-
hues ), der als einer der ersten Jugendlichen

1964 dem Verein beitrat, gehdre - solange
sich .Almitglieder” erinnern kdnnen, der 1.
Herren-Mannschaft an, Ohne jeden Zweifel
trotzie er allen .neumodischen” Alersklas-
sen-Regelungen und blieb unangefochten iber
25 Jahre .erste Wahl”. Auch in der Saison
1996, semer letrten Sason in der offenen
Klasse, kimpfte er manch 15-jihrigen in
schier endlosen Matches nieder und blieb mit
einer 5:1 Bilanz der gewohnte Punkite-Liefe-
rant seiner Mannschaft. Gerne hiitte er im
vergangenen Jahr noch einmal Aufstieg mit
den 1. Herren gefeiert, aber leider war thm
dieses Abschiedsgeschenk mcht vergdnnt,

Nachdem er die Altersklasse Herren 25 kom-
plett iibersprungen hat, darf sich jetzt die

Herren 45-Mannschaft auf Unterstiitzung
ihrer Aufsticgsambitionen durch Franz Giinter
freuen. Er trifft hier mit Karl-Heinz Spahn,
Karlheinz Bolien. Manni Gotzen und Tho-
mas Goertz Mannschafiskameraden aus alten
Feiten und vielleicht gt es dann in diesem
Jahr wieder einen Aufstieg mit Franz Giinter
zu feiern,

Der Dank nicht nur der Vorstands, sondern
auch vieler Miugheder, die auf Platz | manch
dramatisches Florenz-Meden-Einzel verfolgen
kaonnten, und seiner Doppel-Partner ( w.a.
Achim Dohmen, zuletzt Martin Kubawitz )
ist thm gewiB, Den Rang des bestandigsten,
vereinstreuesten Medenspielers in der Ge-
schichte des KTC wird thm so bald niemand
streitig machen. Fragt sich. wie er nut semner
Rolle als ..Fast-Youngster” in der neuen
Spielklasse wohl zurecht kommt? Wir jeden-
falls freuen uns auf weitere Florenz-Siege filir
den KTC!

Unsere 1. Mannschaften

.Dreimal ist giiltig”, lautet ein althekanntes
Sprichwort. Deshalb driicken wir unserer
newen 1. Herren-Mannschafi flir thren 3, An-
lauf zum Aufstieg ganz besonders die Dau-
men, Fiir den KTC sind auf den ersten acht
Positionen gemeldet: Martin Kubawitz,
Martin Hellingrath { Neuzugang aus Klei-
nenbroich ), Olal Henseler, UM Brackmann,
Alexander Nath { Neuzugang aus Gerke-
rath ), Thomas Fuliangel und Kai Bent-
hues.

Mit neuem Gesicht prisentiert sich die 1. Da-
men-Mannschaft in dieser Saison. Fiar den
KTC gehen hier an den Positionen 1-¥ an
den Stan: Dana Wedel, Petra Meuter,
Sabine Krames, Daniels Winkels, Lena
Nilgen, Carina Poos, Julia Willems und
Steffi Miiller. Auch diesem stark verjiing-
ten Team an dieser Stelle viel Erfolg fur die
Meden-Saison 1997!

S




wyAustralian Open“ beim
Korschenbroicher TC ?

No, aber ein sehr ambitioniertes Doppel - Kangaroo  Bezahlung, wunbefristete Veririge und viele zu
und die Termniscracks in Korschenbeoich. Als Profis  satzliche Leistungen, Und wir sponsern sozial
in Sachen Personalmanagement mit 12 Nieder- engagierte ader sportlich aktive Gruppen wie den a@g’ap
lassungen an 8 Standorteén In NRW sorgl Kangaroo  Kosschenbrolcher Tenms Club bed ihrer Arbeit Fir

fibr die perfekie Besetzung erolgreicher Teams in die Menschen in unsenér Region :

den Bereichen Office, Industrie und Medical Care.  ‘'Wail 3 Spali machl, gemeinsam ctwas zu bewegen
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Stressbewdltigung
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Dr. Dago Schilbach
Martina Schilbach

Tal: 02166-855448 Fax: 02166-854702 email: praxis@dr-schilbach.de www.schmerztherapie-moenchengladbach.da




KTC nostalgisch

Clubmeisterschaften 1995
26.6. -08.7.1995 / 25 8.-27.8.1995

Disziplin Finalisten Halbfinalistcn
Damen-Da30-Einzel 1. Claudia Schneider Susann Janissen
(13} 2. Renate Nilgen Beate Wipperfilrth
Damen-40-Einzel: 1. Asta Steenbergen Margret Jacken
(5 2. Brunni Miller Ulrike Becker
Damen-Hobhby-Einzel: 1. Ulrike Jonen Waltrand Matuschak
(13) 2. Andrea Dohmen Patricia Kihler
Herren-Einzel: 1. Lars Zimmermann Olaf Hemseler
(16] 2. Franz-Ginther Florenz UNf Brackmann
Herren 35-Finzel: 1. Ralf Dusend Axel Bachmann
(23) 2. Wilfried Mauntel Hans-Peter Otten
Herren 45/55-Einzel: 1. Karl-Heinz Bolten Theo Winkels
(22 2. Uli Assmann Hans Janssen
Herren-Hobby-Einzel: 1. Helmut Lanzig Wemer Penschow
2. Walter Hintzen Paul Otien

(8)
Damen-Doppel:
(13)

Herren-Doppels
(%)

Herren 35 Doppel
(11}

Herren 45-Doppel;
i)

..
Lo

.

Mixed Az
(59)

Mixed B:

—

. Lutteroth/Koch
. Mebelung/Klotz

[ad

=

. Henzeler/Brackmann
. Florenz/Kubawitz

b

-

. Hagel/Bachmann
. Poos/Obntz

[

[

JanssenWinkels
. Rick/Molien

b

. Janissen/Fussangel
. Bolten/Brackmann

I

« Wicdemeyer/Benthwes
. JanssenJansen D,

[ ]

Nilgen/Janissen
Klotz-Rukes/Schaeider

Dusend/ Mauntel
Jansen™Milanovie




KTC on Tour

Am Dienstag, den 20.05.14, hat der KTC mit ein paar
Jugendlichen einen Ausflug in den Rochusclub zu den
Disseldorf Open gemacht. Direkt nach Schulschluss
machten wir uns auf den Weg bei strahlendem Sonnen-
schein und grofker Vorfreude.

Nachdem wir uns einen Parkplatz in der Nahe der wun-
derschonen Tennisanlage erkampft hatten, spazierten
wir durch den Wald und bekamen unsere Sitzplatzkar-
ten flr den Center-Court. Die Sicht von dort war perfekt,
denn wir salken in der finften Reihe und hatten einen
guten Uberblick.

Aber nicht nur das Wetter war super. Der Rochusclub
bot eine groke Auswahl an Standen mit gutem Essen
und moderner Tennisbekleidung. Viele Leute hielten
sich an dem Tag dort auf und verfolgten das Match zwi-
schen Monaco und Becker. Leider hat der Deutsche glatt
verloren, obwohl es trotzdem ein gutes und fesselndes
Spiel war. Aber auch auferhalb des Center Courts konn-

te man sehr gutes Tennis sehen. Auf den Nebenplatzen
trainierten viele Spieler, bei denen man auch gutes Ten-
nis sehen konnte. Es ist erstaunlich, wie fit und schnell
diese Spieler sind. Manche schlagen mit tber 200km/
h auf! Bei den Disseldorf Open befanden sich 28 Top-
Spieler der ATP und fiir den Sieger Philipp Kohlschrei-
ber gab es 250 Weltranglistenpunkte. Bekannte Spieler
waren unter anderem Seppi, Monaco, Nieminen, Melzer,
Davydenko, Becker und Dustin Brown.

Es wére toll, wenn wir im nachsten Jahr wieder dabei
sein konnen, weil es ein echt gelungener Ausflug war,
der allen gefallen hat.

Celina Baltes
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KTC Dies und Daos
UNSER CLUBWIRT TONI
Im 10. Jahr (seit 2006) zeichnet er jetzt verantwortlich fir die Gastronomie im KTC, in den Jahren 2000 — 2003 hatte er

als Chefkoch unter Georg schon reingeschnuppert in die Welt des KTC.
Die Zeit scheint gekommen, ihn in einem ,Steckbief* nochmal naher vorzustellen:

Dein Name ?
Dein Spitzname 5 Aaasou E/ Hassan
Tonji

Wann geboren ?
Wo ? 1.2.1959
¢ i 1
Welche Sprach i Nador, Marokko
Lo L brachen sprichstdu?  marokkanisch und ein bi.
in Lieblingsgetrank ? Isschen deutsch
Dein Lieblingsessen ? Kaffee
L T Fis
De.me liebste Frelzeltbescha'ftigung ? Schlaf cl::
Dein Lieblingsland » en, Spazierengehen
Hast du Kinder ? Spanien
‘ Einen Sohn - Abdul Kadir (27)
Hast du Geschwister ? &ine Tochter - llham (29)
Dein letzter Urlaup ? . Einen Bruder, fiinf Schwestern
Dein schnstes Alter » NC;I;ZIZb:r 21014 in Marokko
3 Dinge fiir die | 2 anre 1981 bis 1986
Dein Wunsch fUrnjiee, 2ukunft ? Meine Kinder, meine Frau Marita
: : G i ; .
Deine Haarfarbe b esundheit und immer reichlich Fisch
Deine Augenfarbe ? Blau (manchmal)
Erstes Wort, das dir mit S einfallt ? Bra'un
Interesse fiir Partieg? Sardinen
Ja
Was hast du letztes Wochenende gemacht? Eier gege
' ssen
Der beste Jahrgang ? (interview kurz nach Ostern)
Deine Gliickszah| 1959 natiirlich
9

Diese Antworten geben naturlich nur einen kurzen Einblick in seine Person.
Deshalb hier noch ein paar weitere Anmerkungen :

: In Deutschland ist Toni seit 1988. Seit 2004 ist er mit Marita verheiratet.
Aus seinem langen Clubleben blieb ihm insbesonders die Mixedturnierfete mit dem Bauchtanz in
Erinnerung. Die Bewirtung von 7 Medenspielen an einem Spieltag sei schon eine
gastronomische Herausforderung. ,Er ist freundlich, lustig und manchmal verrtickt®
sagen seine Mitarbeiterinnen uber ihn.

Der hochste Medenspieldeckel einer KTC-Mannschaft betrug so um die 480,- Euro, erinnert er sich.
Mindestens 30 mal wéhrend seiner Tatigkeit habe er im Biiro nachtigen missen, da der neue Morgen vor
der Tur stand und um 9:00 Uhr die nachsten Medenspiele anstanden.

Glicklich ist er, wenn er im Kickern gewinnt. Seine selbst kreierten Gerichte ,Nudeln a la Klaus*
(entstanden noch zu GHTC-Zeiten als eine Art Resteverwertung) sowie ,der Hochzeitsteller®
(entstanden anlasslich eines Hochzeitstages von Martina und Hans-Willy und seinerzeit formgerecht von

Dieter Priths mit weissem Handtuch tber dem Unterarm serviert) werden immer wieder nachgefragt.
Von seiner Speisekarte empfiehlt er ausdriicklich die Gambas.

Wenn die Gesundheit mitmacht, will er bis 2020 noch weiter machen im KTC.
Hoffen wir es ...



KTC Dies und Dos

SAMSTAGSRUNDE - DIE HOBBYHERREN

Seit Jahren spielt ein Team unterschiedlicher Groke und
Alters auf hohem Niveau in der hdchsten deutschen
Freundeklasse.

Jeden Samstag punktlich um 10:00 Uhr ist Aufschlag.
Gespielt wird natirlich auf Platz 1.

Es wird verbissen um jeden Ball gekampft und trotz be-
ster Sicht wird mancher Ball ,aus” gegeben. Nicht jede
Netzbehriihrung mit dem ein oder anderen Korperteil
aufgrund zu langer Bremswege flhrt automatisch zu
einem Punktgewinn des Gegners — nach kurzer Diskus-
sion werden 2 neue Balle gespielt.

Der (erste) Hohepunkt dann um 11:00 Uhr — Toni eroffnet
das Clubhaus und bringt als erste Amtshandlung dann
mit zittiger Hand 4 (grosse) Bier auf den Platz — auch
schon mal auf einem Tennisschlager serviert. Wehe, er
kommt auch nur eine Minute zu spat — dann rastet Spiel-
fUhrer Willi komplett aus und Platz 1 bebt ....

Im Anschluss an das sportliche Treiben erfolgt dann der
kulinarische Hohepunkt — ein opulentes Mahl wird den
ristigen Herren serviert und so kann der spate Vormit-
tag auch schon einmal am frihen Nachmittag enden (an-
geblich dient der spate Nachmittag dann der Regene-
ration auf der heimischen Couch zwecks Vorbereitung
weiterer Aktivitdten am Abend).

Regelmassige Akteure dieser geselligen Runde sind Wil-

li Bartels, Paul Noever, Wolfgang Knispel, Jirgen Boss,
Peter Schneider und als Edelfan ,Paul® Drygalski, der
meist erst zum Apres Tennis dazustosst.

Ubrigens: Der Eintritt zu diesem Event ist frei. Spenden
sind herzlich willkommen.

EGSZ Wirtschaftsprifer | Steuerberater | Rechtsanwalte

Wirtschaftsprifung, Steuerberatung
und Rechtsberatung aus einer Hand.

EGSZ Gerow Kuhlmann Schmitz Zeiss PartmbB

ImmermannstraBe 45 | 40210 Disseldorf
Telefon 0211.17257-0 | Telefax 0211.17257-44
www.egsz.de | info@egsz.de

Dipl.-Kfm.
Bjorn Christian
Gerow
Steuerberater

Dipl.-Kfm., LL.M.
Ralf Kuhlmann
Steuerberater

Dipl.-Kfm.
Claas Mangliers
Wirtschaftspriifer

Dipl.-Kfm.
Egon Schmitz
Steuerberater

Hendrik Zeiss
Rechtsanwalt
Steuerberater




KTC Dies und Dos

FRUHJAHRSPUTZ - DIE HERREN 70/2

Auszug aus der Satzung:

Die Beitragsordnung beinhaltet, dass zusatzlich zum
Festbeitrag auch ein variabler Beitrag (50 € bei Erwach-
senen und 25 € bei Jugendlichen) zu zahlen ist. Dieser
variable Beitrag fur 2015 entféllt bei denjenigen, die nach-
weislich in 2014 eine Arbeitsleistung von mindestens 5
Stunden zu Gunsten des Vereins erbracht haben.

Wie eine solche Arbeitsleistung auch aussehen kann,
zeigten uns unsere rustigen Rentner aus der Mannschaft
Herren 70/2. Dass die Herren Rudi Palm, Gunther Nebe-
lung und Dieter Zeutzius mit dem Tennisschlager umge-
hen konnen, war uns ja schon seit langem bekannt.

Dass sie aber auch handwerklich wirklich was drauf ha-
ben, beweisen die Fotos:

So kénnen wir wieder die Medenspiele auf den Platzen 3
und 4 auf neu ,plattiertem® Grund Bé&nken geniessen.

Vielen Dank den Herren ...

Dieser Dank gebuhrt natiurlich auch allen anderen
KTC'ler, die wahrend des Friihjahrsputzes die Anlage
vom Laub befreit haben:

",

Jetzt neu bei Mrs.Sporty:
Funktionelles Training mit
PIXFORMANCE.

Intelligent

Ihr Training passt sich dank mo- {
dernster Fitnesstechnik laufend

lhrem Leistungsstand an, sodass

Sie immer mit optimaler Wirkung

trainieren.

Einfach

Jede Ubung wird in Echtzeit visuell
begleitet. So erzielen Sie ganz von
selbst perfekte Bewegungsablaufe
im idealen Tempo.

Jetzt direkt
im Club testen!

Pl FORMANCE

Intelligentes Training. Einfach. Unwiderstehlich.

Mrs.Sporty Korschenbroich
Rheydter StraBe 1-3

41352 Korschenbroich

Tel.: 02161 3048404
www.mrssporty.de/club184

Mrs.Spsirty

r persénlicher Sportclub




KTC Dies und Dos

SCHLEIFCHENTURNIER

Am Samstag, den 11.04.2015 eroffnete der KTC die Frei-
luftsaison 2015 mit dem traditionellen Schleifchentur-
nier.

Bei diesem geselligen Turnier werden die Doppelpaa-
rungen in jeder Runde neu ausgelost und so weiss man
nie, mit wem und gegen wen man es im nachsten Match
zu tun hat. Gespielt wird je Runde ein langer Satz. Nach
30 Minuten ertont das Signal und dann ist erstmal Platz-
pflege angesagt.

Idealerweise wird Mixed gespielt — allerdings traten dies-
mal doppelt so viele Frauen wie Manner an. Tja, parallel
zu diesem Turnier spielte die echte Borussia (und ge-
wann 3:1 gegen die Dortmunder Borussia), was vielleicht
ein Grund fur die weibliche Dominanz war.

Insgesamt 40 KTC’ler gingen an diesem unerwartet son-
nigen Samstagnachmittag an den Start und auch das
ein oder andere neue Vereinsmitglied wurde gesichtet.
Steht der Spass bei diesem Turnier auch im Vordergrund,
so sollen die Sieger nicht unerwahnt bleiben: Bei den
Herren setzte sich Daniele Contimica durch, bei den Da-
men konnte Susanne Piette die meisten Spiele fiir sich
entscheiden.

Insgesamt ein gelungener Start in die neue Saison.



Bootcamp Niemaoller
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~BOOTCAMP“ FUR ALLE, DIE FIT WERDEN WOLLEN...

Im Sport ist das ,Bootcamp® ein hochintensives Training.
Im Vordergrund stehen Disziplin, Willensstarke und sei-
ne eigenen Grenzen auszuloten mit dem Ziel, fit und vi-
tal zu werden, seine Belastbarkeit zu erhdhen und seine
sportliche Leistungsfahigkeit zu verbessern.

Zielgruppe: Alle, die an ihrer Fitness arbeiten wollen.
~Jung“ und ,Alt* kbnnen zusammen trainieren, da man
auf jeden Einzelnen individuell eingehen kann indem
man z. B. Wiederholungszahlen, Gewichte und Schnel-
ligkeit entsprechend verandern kann. Unser Leitsatz ist:
,Hab keine Angst. Wir holen dich da ab wo du stehst!®

Wie sieht das Training aus?
Nach einem Warm-up werden alle Ubungen, die in der
Regel funktionell sind, vorgestellt und einstudiert. Eine
saubere Technik steht hierbei naturlich im Vordergrund.
Anschliefsend erfolgt ein Workout, welches aus verschie-
denen Trainingsformen bestehen kann:
« Zirkeltraining
- TABATA (20 Sek. max. Kérperbelastung,
10 Sekunden Pause bei 8 Durchgéangen)
« AMRAP (as many rounds as possible)
innerhalb einer vorgegebenen Zeit
« Mehrsatztraining
« Bestimmte Zeitvorgaben z. B. 2 Minuten (so viele
Wiederholungen einer Ubung wie moglich
innerhalb dieser Zeit)
« Hoch- und runterzahlen (10-9-8-7-...)

Wichtig ist, dass man unterschiedliche Trainingsformen
wahlt, damit der Kérper immer wieder neue Reize erfahrt,
um sich zu entwickeln. Um zu starten, braucht man nicht
unbedingt Equipment. Du kannst mit Ubungen mit dem
eigenen Korpergewicht beginnen (Liegestitz, Kniebeu-
gen, Ausfallschritte, Burpees etc.). Wir haben aufgrund
der tollen Resonanz im Laufe der Zeit unser Equipment
stets erweitert. Mit Kettlebells, Langhantelstangen, Koor-
dinationsleitern, Slings, verschiedene Medizinballe, Batt-
leropes, Tubes, Therabdnder, Sprungboxen etc. kdnnen
wir jedes Mal ein abwechslungsreiches und spannendes
Training anbieten.

Seit Uber 2 Jahren bieten wir als Tennisschule das Boot-
camp 4 - 5 x wochentlich an. Hierfur habe ich vor 2 Jah-
ren meine Ausbildung zum Personal Trainer (A-Lizenz)
erfolgreich absolviert und auch meine Ausbildung zum
DTB-Athletiktrainer. Diese Ausbildung wurde in diesem
Jahr das erste Mal angeboten und es gibt lediglich 20
Athletik - A-Trainer in Deutschland. Das Bootcamp ist
mittlerweile ein fester Bestandteil der Tennisschule und
unglaublich beliebt bei den Teilnehmern.

Selbst morgens um 6.30 Uhr finden 2 x wdchentlich
recht viele den Weg nach Giesenkirchen, um fur ihre Fit-
ness unter Stéhnen zu arbeiten. Immer wieder besiegen
sie den inneren Schweinehund:). Sie sind voll motiviert
und freuen sich jedes mal auf neue Ubungen. Aber auch
unsere jungen Schiler und Schulerinnen haben die Wer-
tigkeit von Fitness und Athletik erkannt und kommen im-
mer wieder gerne und sind sogar bereit, sich zu quélen.

Ein weiteres Klientel sind unsere Hausfrauen und Mdt-
ter, die es verdammt ernst mit ihrer Fitness nehmen und
bereit sind, hart an sich zu arbeiten. Egal, wie fit (oder
unfit) du bist. Egal ob du Tennisspieler bist oder nicht. Du
kannst jederzeit bei uns einsteigen und sicher sein, dass
wir deinen Fitnessstand ernst nehmen und von da ab mit
dir arbeiten, wo du stehst. Bei uns geht es nicht darum,
Preise zu gewinnen, sondern darum, fit zu werden und
fit zu bleiben.

Insbesondere fiir Tennisspieler ist unser Bootcamp eine
gute Mdoglichkeit, aufgrund eines fitten Korpers Verlet-
zungen vorzubeugen sowie die Leistungsfahigkeit auf
dem Court erheblich zu verbessern.

Mochtest du schnuppern? Dann melde dich unter
0177/3275654 oder info@tennis-niemoeller.de an.

Wir freuen uns auf dich!

Euer Axel Niemoller

Beiluns erleben Sie [hr oo

Gartencenter

41238 M’gladbach-Schelsen Telefon: (0 21 66) 98 30 30

Internet: www.lenders-gc.de
Gereonstr. 80 - An der B 230  E-Mail: info@lenders-gc.de




Dr. Axel Niemoller, dein Personal-Trainer

DEINE FITNESS

OPTIMAL - GANZHEITLICH - SPEZIELL - INDIVIDUELL
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Ich hole dich da ab,

wo du stehst...

FUNKTIONELLES
ATHLETIKTRAINING

DU WUNSCHST DIR EINEN FITTEN
KORPER UND EINEN KLAREN KOPF.
ICH HELFE DIR DABEI! TRAINIERE
MIT GLEICHGESINNTEN IN EINER
KLEINEN GRUPPE.

DIENSTAG VON 06.30 - 07.30 UHR
DIENSTAG VON 19.30 - 20.30 UHR
DONNERSTAG VON 06.30 - 07.30 UHR
DONNERSTAG VON 08.15 - 09.15 UHR

ATHLETIKTRAINING, NICHT
NUR FUR TENNISSPIELER!!

DIE ATHLETISCHE AUSBILDUNG IST
FUR EINEN SPORTLER
GRUNDVORAUSSETZUNG. ER
BRAUCHT KOORDINATION,

AUSDAUER, SCHNELLIGKEIT,

BEWEGLICHKEIT UND KRAFT. ICH
HELFE DIR, DIESE FAHIGKEITEN ZU
VERBESSERN. i

|

N

Dein Einstieg ist
jederzeit moglich!!

Ich helfe dir, wieder fit zu werden.
Ich helfe dir, noch fitter zu werden.

Ich helfe dir, das Beste aus dir
herauszuholen...

{Auch individuelles Personal Training moglich!

Fiir Frauen und Manner:
10-er Karte: 129,00 €
Fiir Jugendliche:

10-er Karte: 99,00 € t

Trainingsort: Tennishalle Giesenkirchen, Trimpelshiitterstr. 34 b in 41238 MG
BEI RUCKFRAGEN: 0177/3275654 ODER INFO@TENNIS-NIEMOELLER.DE
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ETWAS ABSEITS VOM SPORT ZWISCHENDURCH
MAL ETWAS SOZIALKRITISCHES ZUM NACHDENKEN

Welche Leistungen aus dem Portfolio der gesetzlichen
Krankenkassen sind unter welcher Einschatzung beklag-
ter Beschwerden seitens der Patienten als wirtschaftlich,
ausreichend, notwendig und zweckmalkig einzustufen?
Vor allem diese, sich uns Arzten taglich stellende Frage,
die sich aus dem 8§12 des fiinften Sozialgesetzbuches
(SGB V) ergibt, animierten mich, das Sachbuch ,,Jedem
sein Budget — Die revolutionare Alternative fiir unser
krankes Gesundheitssystem“ zu schreiben.

Nur auf den eigenen Vorteil bedacht
Auf Basis anthropologischer und evolu-
tionsbiologischer Betrachtungen ist meine
Uberzeugung, dass der Antrieb jegliche
menschlichen Handelns sein Egoismus
ist, sein Streben nach dem ,Hoher, Besser, |4
Schneller, Weiter* und heutzutage vor |
allem ,Reicher®. Nicht nur im sportlichen E

Wettkampf ist das so, auch das sogenannte ,Sozialver-
halten® entspringt diesem Evolutionstrieb. Denn Sozial-
und Glaubensverbande beinhalten unwidersprochen
einen Evolutionsvorteil. Auch vor dem Umgang mit me-
dizinischen Leistungen macht dieser Egoismus leider
keinen Halt. Alle Akteure im Gesundheitssystem, seien
es Arzte, Krankenkassenvertreter, Politiker, Manager der
+Pharmaindustrie und auch die Menschen, die sich krank
fihlen, unterliegen dem Naturaxiom des ,Egoismus®. Alle
suchen — unterbewusst und triebgesteuert — letztendlich
nur ihren persdnlichen Vorteil.

Eine natiirliche Gleichung:

genetische Differenz = soziale Unterschiede

Eine ebenso natlrliche Tatsache ist, dass die Men-
schen bereits von Geburt an mit unterschiedlichen Vo-
raussetzungen in ihren Lebenskampf eintreten. Ganz
Uberwiegend sind primar genetische Veranlagungen
dafiir verantwortlich. Uber die Generationen etabliert
und etablierte sich diese unterschiedliche Genetik vor
allem aber in unterschiedlichen wirtschaftlichen Startver-
haltnissen oder unterschiedlichen Bildungsniveaus. Sel-
tener determinieren Gllick oder Zufall solch differente
Ausgangsbedingungen. Diese Unterschiede offenbaren
sich in den uns allgegenwartigen sozialen Abstufungen.

Wo sich WANZ und IGeL gute Nacht sagen

Um diese naturgegebenen Unterschiede nicht zu grof
werden zu lassen, besann sich der Mensch, Sozialge-
setze zu kreieren. Mithin versucht er, das Naturgesetz
des ,survival of the fittest” klinstlich zu regeln. Welch ein
armseliges, vor allem aber leistungsaufwandiges und
Uberaus teures Unterfangen. Aber gerade mit solchen
,s0zialen® Errungenschaften mochte sich der Mensch
vom Tier unterschieden wissen — ein eklatanter Trug-
schluss, wie ich meine; denn den naturgegebenen bi-
okybernetischen Gesetzmakigkeiten unterliegen Men-
schen ebenso wie Tiere. Vor diesem Hintergrund stelle
ich speziell das SGB V als burokratische Auflehnung und

damit Storgrofke in einem naturlichen Regelkreis dar und
komme zu dem Schluss, dass das deutsche Gesund-
heitssystem mittlerweile zu einem Weg in die Sackgasse
geworden ist.

Reine Heuchelei statt ewiger Jugend

Wer auch in dem enorm grofken Wirtschaftsimperium na-
mens “Gesundheitssystem” agiert, sei es als Leistungs-
erbringer (z.B. Arzte, Pflegepersonal, Zahnarzte, Psy-
chologen, Physio-, Ergotherapeuten), als Verwalter (z.B.
Krankenkassenvertreter, K(Z)V-Funktionare) oder als
legislatives Organ (z.B. Politiker), alle deklarieren ihre
Aktivitaten als ,sozial®, ,moralisch® oder ,ethisch®. Aber
das ist in meinen Augen haufig nur altruistisches Heu-
cheln. Leider ist heutzutage all deren Tun primér gepragt
und gesteuert vom ,Gelderwerb® oder zumindest, um
mehr Anerkennung und damit Abgrenzung zu seinem
Ndachsten zu erlangen. Ein sehr gutes Beispiel hierzu
sind die politisch sanktionierten, meines Erachtens aber
ausufernden Werbekampagnen der gesetzlichen Kran-
kenkassen. Die grofken Versprechen der Medizin fuhren
Uberdies leider nicht zu dem, was wir eigentlich von ihr
erwarten, namlich ,ewige Jugend und Gesundheit®. Viel-
mehr bescheren sie uns die demographische Entwick-
lung, der wir besorgt ins Auge schauen missen, namlich
einer Uberalternden und zunehmend chronisch kranken
Bevolkerung. Diese Tatsachen belegen die sehr ineffek-
tive Bilanz unseres Gesundheitssystems, mit dem wir die
Natur zu ignorieren versuchen. Aber eines ist gewiss,
das derzeitige deutsche Gesundheitssystem unterhalt
eine gigantische Wirtschaftsmaschine.

Eine revolutionare Alternative

Ich Ube in meinem Werk aber nicht nur Kritik, sondern
stelle in dem Kapitel, das dem Buch den Namen gab, ei-
nen revolutionaren Erstentwurf fur ein zukinftiges, viel-
leicht besseres, unburokratischeres und nattrlicheres
Gesundheitssystem vor. Dieser Entwurf wird jedoch vor
allem den vielen, vom derzeitigen System Profitierenden
nicht munden. Deshalb denke ich, dass das meinerseits
authentisch verfasste Werk, gespickt mit vielen realen
Beispielen, eine revolutiondre, interessante und vor
allem diskussionswurdige Grundlage bietet.

Gerne sehe ich deshalb Euren Wortmeldungen und Dis-
kussionsbeitragen auf der

Website www.jedem-sein-Budget.de unter dem Register
Diskussionsforum entgegen.

Auch bei Facebook findet Ihr die Seite
(https://de-de.facebook.com/jedemseinbudget).

Euer Clubkamerad
Dago Schilbach




TERMINE KORSCHENBROICHER TC

Mai
18.05.-24.05.2015

Juni
29.06.-11.08.2015
29.06.-03.07.2015
16.06.-22.06.2015
27.06.2015

Juli

02.07.2015
06.07.-12.07.2015
15.07.2015

.

Bezirksmeisterschaften Erwachsene
in BW und SW Neuss

Sommerferien
Sommercamp Jugend (Ferienwoche)
Verbandsmeisterschaften Erwachsese

Abschlussturnier Schnupperkurs

Ferienturnier Jugend 10 - 17 Uhr
Niederrhein Tennis Trophy
Kids Day

Termine KTC

August
07.08.-09.08.2015
14.08.-06.09.2015
17.08.-02.09.2015

2708.-06.09.2015
29.08.-30.08.2015

September
11.09.-13.09.2015

26.09.2015

November
291.2015
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o e\’f0\9r J Salson/

Mixed Clubmeisterschaften
Clubmeisterschaften Einzel Jugend
Sommertraining

Tennischule Axel Niemoller
Kreismeisterschaften Einzel Jugend

Clubmeisterschaften Doppel Erwachsene

Doppel / Mixed Kreismeisterschaften
Jugend
Saisonabschluss Tie-Break Turnier

Laubfegen 10:00 Uhr

Kre

TM GmbH & Co. KG ¢+ Elektrische Industrieausristungen
Friedrich-List-Allee 66, 41844 Wegberg ¢ www.tmkg.de
Tel. 02432-49120-0 + Fax: 02432-49120-20 < p.janisch@tmkg.de



Der Doc spricht

WENN DER AUFSCHLAG ZUM HANDICAP WIRD

Nun geht es wieder los. Das schone Wetter und die mil-
den Temperaturen lassen es nach einem langen Winter
wieder zu, ofters mal die kleine Filzkugel Gber den Platz
zu jagen. Doch bereits nach ein paar Matches kommt
man sich vor wie eine ,fluigellahme Ente®. Die Schulter
des Schlagarmes schmerzt bei jedem Schlag und jeder
Aufschlag wird zur Qual. Doch was schmerzt da so en-
orm? Und was kann man dagegen machen? Die Schul-
ter ist eines der am meisten belasteten Gelenke beim
Tennis. Uberlastungen und Verletzungen sind héufig
und kommen in ihrer Haufigkeit direkt nach Rucken- und
Oberschenkelverletzungen an dritter Stelle. Ungeféhr
250 Mal pro Match wir die Schulter stark belastet, wobei
gerade der Aufschlag eine der explosivsten Beschleuni-
gungungsbewe-gung darstellt, zu der der menschliche
Koérper in der Lage ist. Zumeist sind die Schmerzen in
Schulter und Oberarm besonders beim Abspreizen und
Uber Kopfhohe heben des Armes. Hier kommt es auf-
grund der Schulteranatomie zu einem Einklemmen von
Sehnen und Schleimbeutel zwischen den kndchernen
Strukturen der Schulter. Verschlimmert wird dieses durch
bestimmte anatomische Varianten der Schulter, Verringe-
rung der Beweglichkeit und einem Mangel an Kraft. So
ist z. Bsp. bekannt, dass erstaunlicherweise das Schul-
tergelenk des Schlagarms eine deutlich geringere Be-
weglichkeit als die Gegenseite aufweist. Kommen diese
ungunstigen Faktoren zusammen und wird die Schulter
haufig belastet kommt es zu einer Schleimbeutelentzin-
dung und einer Schadigung der den Arm bewegenden

Sehnen (Rotatorenmanschette) bis hin zum Sehnenriss.
Hier kann dann haufig nur noch eine Spritze, Medika-
mente oder eine Operation Linderung verschaffen. Aber
was kann man prophylaktisch machen? Vor Allem eine
Verbesserung der Beweglichkeit durch Ubungen oder
Krankengymnastik verringert die Schmerzsituation und
verbessert die Schulterfunktionalitat. Auch eine Ver-
besserung der Kraft durch spezifisches Krafttraining ist
sinnvoll. Mit einer Veréanderung der Technik lasst sich die
Schulter entlasten, da ja z. Bsp. beim Aufschlag nicht alle
Kraft aus dem Arm kommen muss. Hier ware ein Aufbau
der Huft- und Bauchmuskulatur und eine Verdnderung
des Schlages wichtig, um mehr Kraft aus dem Rumpf
zu generieren. Letztendlich sollte aber darauf geachtet
werden, dass schmerzhafte Schlage moglichst vermie-
den werden. Verbessern sich die Beschwerden nicht
und halten langer an sollte eine genaue Untersuchung
bei einem Facharzt stattfinden. Dieser kann dann not-
wendige weitere diagnostische Maknahmen und Thera-
pien einleiten oder Tipps geben wie die Schulter wieder
schmerzfrei und der Aufschlag vom Handicap zur spiel-
entscheidenden Starke wird.

Dr. M. Hofschen

Praxis fur Orthop&adie und Unfallchirurgie
Dr. M. Hofschen und Dr. S. Klier
Arndtstr. 25

41352 Korschenbroich
www.sportmedizin-nrw.de

Kreutzer Immobilien
04WZ‘£MW#
Thr Ansprechpartner fiir Verkaufs- und
Vermietungsimmobilien!

An der alten Post 7 — Hannen Center - 41352 Korschenbroich
Telefon 021 61-4 75 75 29 - Mobil 01 72-6 90 23 87
info@kreutzer-immobilien.de - www.kreutzer-immobilien.de

Durch unsere Zuverlassigkeit

und kompetente Beratung, sind

wir standig auf der Suche
nach neuen Objekten.

Vertrauen Sie uns
lhre Immaobilie an,
wir vermitteln fiir Sie.
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Deutsche Bank

Sie suchen eine passende Geldanlage in Zeiten
niedriger Zinsen? Fordern Sie uns heraus!

Wir legen besonderen Wert darauf, dass Sie mit Ihrer Geldanlage
vorankommen. Bringen Sie am besten gleich Ihren Depotauszug mit
und nutzen Sie jetzt unser attraktives Angebot bei Depotiibertrag.

Sprechen Sie jetzt mit uns:
Filiale Korschenbroich
SebastianusstraRe 8- 12, 41352 Korschenbroich m Innovative & pf;':lll ise

Telefon (02161) 6177346 Wellenfruntlhessung r
Leistwng ans [ eidenschaft fiir bestes Sehen

f \ ® Hausbesuche:

Wir kommen auch
zu lhnen nach Hause

m Fiihrerschein-
Sehtest
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Optik Huppertz im Fachwerk

Steinstralte 4

D F.TI l{ 413152 Karschenbraich
HuPPERTZ Telefon: 02161.4 3113

wiww.optik-huppertz.de

Stephanie Lazarz Edgar Gértz

&._Deutsche Bank, Beratung Privatkunden Deutsche Bank, Beratung Firmenkunden
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Rhein - Ruhr GmbH
baut Iy Traumhaus!
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Bauen Sie Ihr exklusives, individuell geplantes

Traumhaus zum Festpreis mit uns als professionellen

FischerstraBe 49 Partner und einer 4 Phasen Qualitatssicherung der Dekra.

D-40477 Diisseldorf
Tel 0211 - 497648-76 www.lhrTraumhausbauen.de



